Twenty-five Values to practice in our human life
Vingt-cinq valeurs a pratiquer dans notre vie humaine
Venticinque valori da praticare nella nostra vita umana
Veinticinco valores para practicar en nuestra vida humana
Fiinfundzwanzig Werte, die wir in unserem menschlichen Leben
praktizieren sollten
Vijfentwintig waarden om in ons menselijk leven te beoefenen
JBamusate stk L{IHHOCTEH AJ1 CTIOBITyBaHHS Yy HAIIIOMY JIFOJCHKOMY JKUTTI
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Three highest human capacities / Trois capacités humaines les plus élevées/
Tre piu alte capacita umane / Tres capacidades humanas mas superiores/
Die drei hochsten menschlichen Fédhigheiten /

Viifentwintig waarden om in ons menselijk leven te beoefenen /

Drie hoogste menselijke capaciteiten / Tpu naiieuwyi 1:00cbKi 30i6HOCMI

(1) Silence
Silence
Silenzio
Silencio
Schweigen/Stille
Stilte
Tuma/MoBuanHs

(2) Humility — I don’t know, but I can learn from others.
Humilité — Je ne sais pas, mais je peux apprendre des autres.
Umilta — Non lo so, ma posso imparare dagli altri.
Humildad — No sé, pero puedo aprender de los demas.
Demut — Ich weil} es nicht, aber ich kann von anderen lernen.
Nederigheid — Ik weet het niet, maar ik kan van anderen leren.
CKpOMHICTB — 5 HE 3Hal0, aJie s MOXKY BUUTHUCS Y 1HIIHX.

(3) Equality in Diversity
L’°¢égalité dans la diversité
Uguaglianza nella diversita
Igualdad en la diversidad
Gleichheit in der Vielfalt
Gelijkheid in diversiteit
PiBHicTh y Pi3HOMaHITTI



(4) Compassion
Compassion
Compassione
Compasion
Mitgefiihl
Compassie
CriBuyTTS

(5) Unity and solidarity in Community
Unité et solidarité communautaire
Unita e solidarieta nella Comunita
Unidad y solidaridad en la comunidad
Einigkeit und Solidaritit in der Gemeinschaft
Eenheid en solidariteit in gemeenschap
€HicTh Ta comaapHicTs y ['pomai

(6) Simplicity
Simplicité
Semplicita
Simplicidad
Einfachheit
Eenvoud
IIpocrorta

(7) Stewardship
Intendance
Custodimento
Mayordomia
Treuhandschaft
Rentmeesterschap

Jlormsip

(8) Servant leadership
Leadership serviteur
Leadership servitore
Liderazgo de servicio
Dienende Fiihrung
Dienend leiderschap
JlinepcTBO ciayr



(9) Honesty
Honnéteté
Onesta
Honestidad
Ehrlichkeit
Eerlijkheid
YecHICTb

(10) Openness
Ouverture d’esprit
Apertura dell’anima
Apertura
Offenheit
Openheid
BiakputicTth

(11) Willingness
Volonté
Volonta
Voluntad
Bereitschaft
Bereidwilligheid
J1oOpOBUIBHICTH

(12) Curiosity
Curiosité
Curiosita
Curiosidad
Neugierde
Nieuwsgierigheid
I{ixaBicTh

(13) Imagination
Imagination
Immaginazione
Imaginacion
Vorstellungskraft
Verbeeldingskracht
VsiBa



(14) Being present to myself and others, listening and observing
without judgment
Etre présent & moi-méme et aux autres, écouter et observer
sans jugement
Essere presenti a me stessi e agli altri, ascoltando e osservando
senza giudicare
Estar presente conmigo mismo y con los demads, escuchar y
observar sin juzgar
Mir selbst und anderen gegeniiber présent sein, zuhdren
und beobachten, ohne zu urteilen
Aanwezig zijn voor mezelf en anderen, luisteren
en observeren, zonder oordeel
ByTtu npucyTHiM Ji71s1 ceOe Ta 1HILUX,
CIIyXaTH Ta CIocTepiratu 0e3 ocyay

(15) Intuition — “Unplanned thoughts™
L’intuition — « Pensées imprévues »
L'intuizione — "Pensieri non pianificati"
La intuicién — “Pensamientos no planificados”
Intuition - ,,Ungeplante Gedanken*
Intuitie — “Ongeplande gedachten”
IaTyinis — «HezannanoBaHi TyMKN

(16) Choosing positive, recognizing negative but not acting on it
Choisir le positif, reconnaitre le négatif mais ne pas agir en
conséquence

Scegliere il positivo, riconoscere il negativo, ma non agire
di conseguenza.
Elegir pensamientos positivos (y dejar de lado los
pensamientos negativos)
Das Positive wihlen, das Negative erkennen, aber
nicht danach handeln
Positief kiezen, negatief herkennen maar er
niet naar handelen
Bubip no3utuBy, BUSHAHHS HETATUBY, ajie
0e3 it mig Moro BINIMBOM



(17) Meaning and Vision
Signification et Vision
Significato e visione
Significado y vision
Bedeutung und Vision
Betekenis en Visie
3HaueHHs Ta baueHHs

(18) Acceptance
Acceptation
Accettazione
Aceptacion
Akzeptanz
Aanvaarding
[TpuitaarTs

(19) Forgiveness
Pardon
Perdono
Perdon
Vergebung
Vergeving
[Ipomenus

(20) Patience
Patience
Pazienza
Paciencia
Geduld
Geduld
Teprinas

(21) Perseverance
Persévérance
Perseveranza
Perseverancia
Beharrlichkeit
Doorzettingsvermogen
HamonernusicThb



(22) Hope
Espoir, espérance
Speranza
Esperanza
Hoffnung
Hoop
Hanis

(23) Courage
Courage
Coraggio
Coraje
Mut
Moed
CMIiIuBICTh

(24) Love
Amour
Amore
Amor
Liebe
Liefde
JIro60B

(25) Gratitude
Gratitude
Gratitudine
Gratitud
Dankbarkeit
Dankbaarheid
Basunicts



Three highest human capacities / Trois capacités humaines
les plus élevees / Tre piu alte capacita umane / Tres
capacidades humanas mds superiores / Die drei hochsten
menschlichen Fdhigheiten / Drie hoogste menselijke
capaciteiten / Tpu Hatisuwi 1100CbKi 30i0HOCMI

I have come to believe that silent, active listening and observing without
judgment is one of the three highest human capacities that distinguish us
from anything else in Creation that we know so far. The other two higher
capacities are our ability to sense unplanned thoughts -- called intuitions --
and then the ability to choose to follow the positive intuitions which add to
creation and to leave alone the negative intuitions which are destructive.

Je me suis venu a croire que I’écoute silencieuse et active et I’observation
sans jugement est I’une des trois plus hautes capacités humaines qui nous
distinguent de tout ce que nous connaissons jusqu’a présent dans la Création.
Les deux autres capacités sup€rieures sont notre capacité a ressentir des
pensées imprévues - appelées intuitions — et puis la capacité a choisir de
suivre les intuitions positives qui ajoutent a la création et de laisser seules les
intuitions négatives qui sont destructrices.

Sono arrivato a credere che l'ascolto silenzioso e attivo e l'osservazione
senza giudizio siano una delle tre piu alte capacita umane che ci distinguono
da qualsiasi altra cosa nella Creazione che conosciamo finora. Le altre due
capacita superiori sono la nostra capacita di percepire pensieri non
pianificati - chiamati intuizioni - e poi la capacita di scegliere di seguire le
intuizioni positive che si aggiungono alla creazione e di lasciare da sole le
intuizioni negative che sono distruttive.

He llegado a creer que escuchar y observar en silencio y activamente, sin
juzgar, es una de las tres capacidades humanas mas superiores que nos
distinguen de cualquier otra cosa de la Creacion que conozcamos hasta
ahora. Las otras dos capacidades superiores son nuestra capacidad de
percibir pensamientos imprevistos -llamados intuiciones- y la capacidad de
elegir seguir las intuiciones positivas que contribuyen a la creacion y dejar
de lado las intuiciones negativas que son destructivas.



Ich bin zu der Uberzeugung gelangt, dass stilles, aktives Zuhdren und
Beobachten ohne zu urteilen eine der drei hochsten menschlichen
Féhigkeiten ist, die uns von allem anderen in der Schopfung unterscheiden,
was wir bisher kennen. Die anderen beiden hoheren Fahigkeiten sind unsere
Fahigkeit, ungeplante Gedanken zu spiiren - Intuitionen genannt - und dann
die Féahigkeit zu wéhlen, den positiven Intuitionen zu folgen, die zur
Schopfung beitragen, und die negativen Intuitionen, die zerstorerisch sind, in
Ruhe zu lassen.

Ik ben tot de overtuiging gekomen dat stil, actief luisteren en observeren
zonder oordeel ¢én van de drie hoogste menselijke capaciteiten is, die ons
onderscheidt van alles wat we tot nu toe in de Schepping kennen. De andere
twee hogere capaciteiten zijn ons vermogen om ongeplande gedachten te
voelen, intuities genaamd, en vervolgens het vermogen om te kiezen voor
het volgen van de positieve intuities, die bijdragen aan de schepping en om
de negatieve opwellingen, die destructief zijn, met rust te laten.

S MiAIOB MEepeKOHAHHS, 10 TUXE, AKTUBHE CIIyXaHHS Ta CIIOCTEPEKEHHS
0e3 ocyay — I1ie 0JT1Ha 3 TPhOX HAMBUIIUX JIOJICBKUX 3/110HOCTEH, K1
BIJIPI3HSIOTH HAC B1Jl yChOro 1HIIOro y TBOPIHHI CBITY, BIIOMOTO HaM J0CI.
JIB1 1HIII1 BUII 3110HOCTI — 1€ HaIllla 31aTHICTh BiAUyBaTH HE3arlJIaHOBaH1
JyMKH, SIK1 HA3UBAIOThCS IHTYITUBHUM BIIUYTTSM, 1 3JaTHICTh IMOTIM 32
CBOIM BUOOPOM CJIIIyBaTH MO3UTUBHUM BITUYTTSM, K1 JOTIOBHIOIOTh
TBOPIHHS, Ta OOJUIIUTH HETATUBHI BIAYYTTS, SIK1 € PyHHIBHUMU.



